


koid su sviestu 82 proc rieb.

patiekalo pavadinimas
Rp. Nr. lipiqe lo ar gaminio maistinC vertd

Baltvmai Rebaa Angliavandeniai Kilokalori.ios (Kcal.)

l(alekr rfionnc
478M 100 108 109 qlq

51 75
22573 r20 18 02 10 53 s65 190,34

oaprikos

Vorkq lazdeles

15010 70 t44 277 7772 7t,54
45405 50 045 01 J5) tol
45406 30 03 003 372 13,95
45400 50 04 01 156 8

766 100 0 0 0 0
l3 viso maitinimui: 27,69 t4 72 34,62 357 58

Direktore

sa SnJaukien

d



1 savaitd

Ankadienis

su sviestu 82 proc. rieb.

Patiekalo pavadinimas

ialiritr iirnplirr cri,rh

Patiekalo ar gaminio maistin6 vertdRp Nr lieisa
Ealtvmai R eba ai Angliavandeniai Kilokalorijos (Kcal.)

)rlrrit6io lron+. i.lil^. lt: -,, t,^-t tL^

69739 100 2,43 156 10,06 63 98
435 20 1.22 0,2 9t2 43 16

13849 70 L6 47 1272 0,62 182,82
r -..''.-' '' -- rvJ l!wvJwJv | |!rJ, lq u6o |||

Virtu burokplirr $lotn( lt:rc^irhii.l tr,,d.ri"
33406

45409

60 )1

w
03 18,25 849

Konservuoti iirneliai

l/an0u0

60 112 272 27 49
91209 10 0,44

0,2t

003 125 703
46035 30 0 084 42
166 

| 100 0 0 0 0
l5 viso maitinimui 2471 15,92 42,86 413 58

Djrektore

)niaukiene

W"*/



kojd su sviestu 82 proc. rieb,

piet0s 12:00 val.'-
Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr. lieiga
Patiekalo ar gaminio maistini vert6

Baltymai Riebalai Angliavandeniai Kilokalorijos (Kcal.l

lrroinA r{rnn: cr /iil,,;.^ -.nl^ -r.,,
41846 100 0,75 307 5,47 52 47__o,.,, ---..v r$ lr,/ ,rJw Sruuv ilil[q

Joriionnc 1,,'-^i^ L,,t,,li. r.-,,-^:--r:^r
16872 30 183 0,3 13 68 6474
39838 70 1382 604 3,76 124,1't
25553 70 264 055 15,U 7881

Vanduo
89934 100 1 12 567 ?7 4q

766 100 0 0 0 0
l5 viso maitinimui: 20,03 l[t5 u,42 358,28

VakarienA 15:30 vel

Patiekalo pavadinimas
Rp, Nr, lieiga

Patiekalo ar gaminio maistind vertd

Baltvmai Riebalai Ansliavandeniai |(ilokaloriios IKcal.l

)omidorq padaias
49290 60 177 926 937 19162
27620 10 01 0 19 8.,_o.,.! vyv,rw Js lrJt yrJv 6ruuv ililtru

Pomidorai

Nesaldinta kmvnu arbata

24950 15 092 015 684 3237
1744s 50 05 02 29 t)4
1753 150 007 00s 018 151

liviso maitinimui 19,29 JO0 21 19 248,91

li viso dienai: 47 17 28,73 107,48 8i6,95

) x,,"Idsd jqfaLlkiene



PieniSka manq koie su sviestu 82 proc. rieb. ir seleneEm[

Pietus 12:00 val,

patiekalo pavadinimas

(a ugalinis)

Rp Nr lSeiga
Patiekalo ar gaminio maistine vedd

Baltvmai Riebalai Angliavandeniai Kilokalorijos {l(cal,)
41847 100 122 504 806 82 48

ruEilE uueild Ju !51 vt5u ttu00 mlllq 435 20 1,22 0,2 912 43 16
launeliq mdsos maltinukas (tausoiantis) 49662 70 1284 8,24 122 130,35

111,02

/irti plikyti ryiiai (tausojantis)
12760 60 23 1q? 2LLI

,E.vililrcJ udtrvvE) ld6ut[dtl p0tnl00ra|J
18256 95 077 014 371, 19,18

Vanduo su citrina
1525 100 004 001 032 151

li viso maitinimui: 18,38 r) J0 43 54 387,7



su fermentiniu suriu 45 Droc, rieb.

Patiekalo pavadinimas
Rp Nr lSeiga

Patiekalo ar gaminio maistin€ vert6

Baltvmai Riebalai Angliavandeniai Kilokalorijos ((cal.l

l(ierrlionnc mo"rA. -"lli^,,1.i.,, t.^-i-.-:-
82017 100 298 048 10 54 58 34

I rdu)uJdilU5, 19295 80(5y1s) 18,56 424 23478
20339 50 12 006 11 82 5262

dturKaS

Morkos

/anduo

4s400 50 04 01 138 8

25542 35 03s 004 364 16 28

766 100 0 0 0 0

l5 viso maitinimui: L7 48 19,23 31,62 369,42

Direktore

Srnaukiene



Patiekalo ar gaminio mahtind verti



2 savaitd

Antradienis

Trijq gr0dq (aviiq, kviediq, mieiiql dribrniq ko!d ,u suiest, 82 oroilb-.

iq cepelinai su viStienos ilauneliu m6sa

Bandeld su fermentiniu suriu 45-50 proc. rieb.,salotomis, pomidorris ir' oomidoru

Direktore

Lh'^..1 'Jr ilduKleni-l





ko56 su sviestu 82 proc. rieb.

Piet0s 12:00 val.

Patiekalo pavadinimas
Rp, Nr, lieiga

Patiekalo ar gaminio maistind vertd

BaltVmai Riebalai Angliavandeniai Kilokalorijos (Kcal.)
,qu5'r'rv 

^upu)rq 
Jruud ltdu)ujdilus] lilutailntsj 418s2 100 0s3 502 505 67 41

Jr 
^oucJE 

rEpu lldil.o! 5am0 ilte KoItelat {tauSoJanttt 26416 80 143 819 48 150 13
ntis) 1269 60 124 006 12,17 542

,,, !q vu,v^c,,1 JorvrvJ ru.il iltldtJ tr tdutstiltdt5 dturKa15 laugallnlsJ 4834 90 21.4 502 J JI 84 03

Vanduo

45406 30 0,3 003 312 13 95

766 100 0 0 0 0

l! viso maitinimui 18 51 19,32 30,45 369 79

l0



Pietus 12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. lieiga
Patiekalo argaminio mahtin6 vertd

BalWmai Riebalai Ansliavandeniai Kilokalorijos lKcal.l/o,.vv,q il pcr ilrilq 
^ruupq 

)ilu0d su ztrneilatS (aUgattntt (taUSolanttS) 41853 100 212 324 14 36 95 14
\rouilcilur ilrEiltE) [u[uil5 lt,dusolanllSl 19297 70 11 3 17 08 376 ?1?aa
rurvrrl [u5e ltdu50Janlts] 20340 100 t16 292 17,87 106,47

74,16

)arioviq rinkinukas (brokoliai ridikai) 17007 60 106 009 22t
oSor )Erurq rdulrrilrd5 dr0d svteztas agurKaS 75857 40 0,28 0 rt2 56

/anduo su cilrina
1526 100 004 001 032 151

l5 viso maitinimui 15,98 23,35 JJ,I 436 87

Direktore

Rasa Snlaukiene

Y;,/.

n



koie su sviestu 82 proc, rieb,

Patiekalo ar gaminio maistind vertd

Patiekalo pavadinimas

Direktore

Snia ukiene

t2



3 savaitd

Antradienis

Pusryiiai 08:30 val.

Patiekalo oavadinimas Rp Nr lieiga
Patiekalo ar gaminio maistinC verte

Baltymai Riebalai Angliavandeniai Kilokaloriios (Kcal,l

Viiiniu dribsniu koid su svie$u 82 Droc. rieb. (tausoianth) 39599 150 654 622 26,55 188,59

landel6 29141 30 z7t 138 L7 82 93,18

)ezonlnlal ValSlal 43094 80 032 0 792 32 96

!esaldinta vaistaioliu arbata 17489 100 0 0 0 001

l3 viso maitinimui 9,23 LO 52,39 314,84

Piet0s 12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp, Nr, lieiga
Patiekalo ar gaminio maistinE verti

BalWmai Riebalai Ansliavandeniai Kilokaloriios (Kcal.l

lirnirt yiuba su bulv€mis, morkomis {tausojantis) {augalinis) 41855 100 a,1q 322 I] 105 14

)rkait6ie keptos laii5os ir erik6to fild maltinukas {tausoiantis) 26939 70{3s/3s) 17 42 12,72 047 186

/irti pllSi ryilai (tausojantis) (augalinls) 12760 60 23 1q? 2111 111,02

/irtq burokdliu salotos {tauso jantis) (auealinis) 45409 60 164 1t2 272 27,49

Pomidorai 17M4 30 03 012 1,74 924

Vanduo 766 100 0 0 0 0

l5 viso maitinimui 25,95 19,11 41,04 439,89

Vakaden€ 15:30 val.

Patiekalo pavadinimas Rp Nr 5e ga
Patiekalo ar gaminio mahtind vert6

Baltvmai Riebalai Ansliavandeniai Kilokaloriios (Kcal.l

Lietiniai blynai 11198 70 s97 548 19 09 14q \q

Nesaldintas iogurtas 3,9 proc. rieb. 14572 20 i,8 078 084 17,58

Liofilizuotos uogos (avietds, bra5kds) 24106 5 038 019 253 13,31

Pienas 2.5 oroc. rieb. 27041 150 42 375 705 78.75

l5viso maitinimui 12,3s 10,19 29,51 259,19

15 vko dienai 4t,53 35,9 t22,94 1013,92

Direktore

Rasa Sniaukiene
/- ,7{F44..*^l

,tt /:

13



3 savaite

Treiiadienis

Pusrviiai 08:30 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr lSeiga
Patiekalo ar gaminio maistin€ vert€

BalWmai Riebalai AnEliavandeniai Kilokaloriios (Kcal.l

irikiu koid su prieskonindmis ioleldmis (tausoiantis){augalinis) 20071 100 379 368 20,85 131,65

ikoloeiSkas fermentuotas aviiu sdrimas 31484 330 066 066 18 48 825

/lool 60 0,42 012 108 45,96

iesaldinta kmvnu arbata 7753 150 0,07 005 018 I f I

l5 viso maitinimui 4,94 451 50,31 26t62

Pietus 12:00 val,

Patiekalo pavadinimas Rp, Nr, l5eiga
Patiekalo ar gaminio maistini vertd

Balwmai Riebalai Aneliavandeniai Kilokaloriios (Kcal,l

iinta morku sriuba su salieru {tausojantis) (augalinis) 82361 100 08 778 66,39

lueind duona su (i!) viso sr[do miltu 76872 30 183 0,3 13 68 6414

l*ait€ie keptas kalakutienos kumpeliq/ilauneliq mdsos maltinukas (tausojantis) 23955 80 1823 559 o tt 147 98

/lrtos bulvds (augalinis) {tausoiantis) 2742 90 25 0,13 24,63 109,63

)ariovirt salotos (aisbergo salotos, agurkai, ridik6liai) 90815 100 09 006 )q, 15,79

/anduo su citrina 1526 100 0,04 001 032 151

li viso maitinimui 24,3 9,55 405,03

Vakariend 15:30 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. l!eiga
Patiekalo ar eaminio maistind vefti

BalWmai Riebalai Angliavandeniai Kilokaloriios (Kcal.)

Varskds 9 proc. rieb. ir plikytq ryiiq apkepas (tausojantis) 12693 150 142 11 58 17 L6 230,55

Nesaldintas iogurtas 3,9 proc, rieb. 14572 20 18 078 084 t7,58

Nesaldinta vaistaioliu a rbata 17489 100 0 0 0 001

l5 viso maitinimui 16 t2,45 18 248,14

li vko dienai: 45,24 25,62 t23,81 915 79

Direktore
x

a 5Dtauktene

l4



Patiekalo ar gaminio maistind vert6

ko56 su sviestu 82 proc. rieb. ir sdlendldmis

su sviestu 82 proc.rieb,ir virta kalakutienos krutindl€s f ild

Pietus 12:00 val.

Patiekalo pavadinimas
Rp, Nr, se 8a

Patiekalo ar gaminio maistind vertd

Baltymai Riebalai Ansliavandeniai Kilokaloriios (Kcal,)

41857 100 099 898 54 13

24950 15 0q, 015 684 71 71

39499 80(3y4s) It 76 12,55 357 324,4

Sv,igijulliwiu!nkinukas {pomidorai, agurkai, cukinija )

23400 10 09 039 042 879
/5859 100 094 utf 388 20 53

166 100 0 0 0 0

l5 viso maitinimui 22,23 14,24 55,82 440,32

15



Piet0s 12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp Nr lSeiga
Patiekalo ar gaminio maistind vert6

BalWmai Riebalai Angliavandeniai |(ilokalorijos (Kcal.

78,24
ikaidrustrujienosjlauneliqmdsossultinyssuplikytaisrviiais {tausoiantr.s) 69409 1m 523 ))\ 927
ruiflilld5Jdu!enos Kumpt0 tI Ktauilen0s mentes maltinis {tausoiantis) 32915 80 15 34 2261 042 266 53

ruruq K05e (tausojant6]
15010 70 t44 277 ll72 77,54

ivieiiq darioviq (kop0stq, agurk4 pomidorq, paprikos) salotos su aliejaumi

augalinis)
90819 70 075 109 4 28 81

nq raugintas arba 5vieiias agurkas 46035 30 021 0 084 42
1817s 100 005 001 059 257

li viso maitinimui 23 2873 25,U 457 89

Vakariend 15:30 val.

Patiekalo pavadinimas Rp Nr lieiga
Patiekalo ar gaminio maktind vertd

Baltvma i Riebalai Ansliavandeniai Kilokalorijos {Kcal.)
/irti makaronai su sviestu 82 proc. rieb. ir fermentiniu s[riu 45 oroc. rieb,

tausoiantis)
11043 140{120/s/1s) 883 88 toJ 219/1

iezoniniai vaislai 65139 70 0,63 007 819 35 91
Nesaldinta juodoji arba ta 1646 150 0 0 0 003

l5 viso maitinimui: 9,46 887 34 49 255 54

15 viso dienai 39,55 43,23 llo tln,22

Direktore

16
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